ZASADY ZPRACOVANI OSOBNICH UDAJU
A JEJICH OCHRANA

Ja, Jolana Novotn4, si velmi vazim vasi dlvéry spocivajici v poskytovani osobnich tdaj(,
a proto jiz nyni zpracovavam a chranim vase osobni Udaje podle veskeré platné
legislativy vCetné nafizeni GDPR.

Své osobni Udaje mi svéfujete, pokud jste zajemcem o mé sluzby, zakaznikem,
odbératelem novinek nebo navstévnikem nékterého z mych web:

www.pilatesnovotna.cz, www.jolananovotna.cz, www.pohyboteka.cz

a pripadné mych dalsich webd, a to at jiz mi své osobni Udaje poskytujete jakoukoliv
cestou (osobng, telefonicky, elektronickou postou, pisemné ap.).

Seznamte se, prosim, s ochranou osobnich udaju,
zasadami a pravy, které mate:

Jaké vasSe osobni Udaje zpracovavam a za jakym ucelem?

1. Abych vam mohla e-mailem zasilat zajimavé clanky, videa, audia a dalSi
informace o mych seminarich a produktech, potfebuiji vasi e-mailovou adresu. Budu
také rada, pokud mi navic sdélite své jméno a telefonni cislo.

Mam zajem vam posilat mé e-maily, jen pokud Vas budou bavit. Pokud budete
chtit zasilani e-mailG ukoncit, miZete tak snadno kdykoliv ucinit kliknutim na
tlacitko “odhlasit” v pati¢ce kazdého e-mailu, ktery ode mé obdrzZite.

(Jste-li nebo budete-li mym zakaznikem, posildam nebo vam budu posilat e-maily na
zakladé naseho opravnéného zajmu, nebot predpokladam, Ze vas informace ode mé
zajimaji. Za zakazniky povazuji vSechny, ktefi ode mé odebrali sluzbu nebo produkt
urcité hodnoty a to i v pripadé pokud byl produkt nebo sluzba poskytnuta zdarma.
Jedna se napriklad o zaslani/zpFistupnéni vzdélavaciho videa pfipadné i Zivého vysilani,
na zakladé Vaseho vloZeni vasi emailové adresy na nékterém z mych webU. Pokud
nejste mym zakaznikem, zasildam vam e-maily na zakladé vaseho souhlasu.)

V obou pfipadech mUzete kdykoliv ukoncit odbér mych e-maild stisknutim
odhlasovaciho odkazu v kazdém zaslaném e-mailu.

2. Pokud se rozhodnete se zticastnit nékterého z mych seminafa, online nebo i
Zivych akci nebo kurzt, popFipadé si u mé objednat jiny produkt nebo sluzbu,
budu od vas potrebovat:

Jméno, prijmeni, e-mailovou adresu, telefonni ¢islo a v nékterych pripadech i
korespondencni adresu.

U seminarq, online i zivych akci a kurz budu rada, pokud mi nad rdmec vyse
uvedenych povinnych Gdaji poskytnete dobrovolné souhlas s pofizovani a nasledném


http://www.pilatesnovotna.cz/
http://www.jolananovotna.cz/
http://www.pohyboteka.cz/

uverejnovani fotografii, které zaznamenavaji atmosféru a déni na dané akci. Mlze se
také stat, Ze na takové fotografii budete i vy. Slibuji vam, Ze budu uverejfiovat jen
takové fotografie, které jsou diskrétni a vkusné. Samoziejmé muzete zazadat, Zze s
uverejnénim fotografie, kde jste zaznamenani vy, nesouhlasite, v tom pfipadé prosim o
pisemné vyjadreni. Dale také tyto nepovinné udaje: vase zkuSenosti s obdobnymi
kurzy, vase zkuSenosti a postrehy, které jste ziskali absolvovanim daného kurzu, nékdy
také vas zdravotni stav a divod proc se chcete kurzu zucastnit, dale i povolani a nékdy
také bydlisté. Tyto informace mi pomohou, abych pro vas jesté |épe pripravila kurz dle
vasich individualnich potfeb a seminar vam tak mohl prinést co nejvétsi uzitek. Vkusné
fotografie, pomohou lépe vystihnout atmosféru, ktera na kurzech panuje a tim mi
pomahate zprostfedkovat atmosféru i dalSim klientdm.

3. Vedeni ucetnictvi

Jste-li mymi zakazniky, vase osobni Udaje (fakturacni udaje) nezbytné potrebuiji, abych
vyhovéla zakonné povinnosti pro vystavovani a evidenci dariovych dokladd.

4. Cookies

Pokud vstoupite na mé webové stranky, zaznamena se IP adresa, a pokud mate ve
svém prohlizeci povolené ukladani cookies, zaznamenavaji se s jejich pomoci udaje o
vami navstivenych strankach. Na mych webovych strankach pouzivam sluzbu Google
Analytics, podrobnosti o ni naleznete pfimo na strankach spole¢nosti Google. Pro
nabidku mych sluzeb vyuzivam i reklamy na socialnich sitich, kdy vSak nejde pfimo o
zpracovani vasich osobnich Udajd, pouze se vdm mUze ma reklama zobrazovat, pokud
jste predtim napfriklad navstivili nékteré z mych webovych stranek.

Pokud pro zpracovani nékterych osobnich Gdajl pro konkrétni Gcely zpracovani
musim mit vas souhlas, pak takové udaje k danému Ucelu zpracovavam jen s vasim
souhlasem.

Mé weboveé stranky Ize prochazet také v rezimu, ktery neumoznuje sbirani osobnich
Udajl. Pouzivani Cookies miZete/nemusite na svém zafizeni povolit.

Vase osobni Udaje si ponechavdm po dobu béhu promicecich Ihdt, pokud zakon
nestanovi delSi dobu k jejich uchovavani, anebo jsem v konkrétnich pripadech
neuvedla jinak.

Kdo je spravce Vasich osobnich udajd?

Jolana Novotna
IC: 12348210, se sidlem: Dukelsk& 1162, 504 01 Novy BydZov
(dale jen ,Spravce”)

Ja Jolana Novotna jako spravce urcuiji, jak budou osobni Udaje zpracovavany, za jakym
ucelem a po jak dlouhou dobu, a vybiram pfipadné dalSi zpracovatele, kteri mi ve
zpracovani pomahaiji.



Pokud se na mé, jako na spravce, budete chtit v pribéhu zpracovani s ¢imkoliv obrétit,
kontaktujte mé prosim:

kontaktni osoba: Jolana Novotna
korespondencni adresa: Dukelska 1162, 504 01 Novy BydZov
kontaktni telefon: +420 604 782 666

kontaktni e-mail: jol.novotna@live.com

Zabezpeceni a ochrana osobnich udaju

Chranim osobni Udaje pomoci modernich technologii, které odpovidaji vysokému
stupni technického rozvoje. Chranim je, jako kdyby byly moje vlastni. Pfijala jsem a
udrzuji téméer veskera mozna (aktualné znama) technicka a organizacni opatreni, ktera
zamezuji zneuziti, poskozeni nebo zniceni vasich osobnich tdaju.

Pfedani osobnich Udaju tfetim osobam

K vasim osobnim tdajlim maji pfistup moji peclivé vybrani zaméstnanci a
spolupracovnici.

Déle se miZe jednat o spolupracujici Ucetni, finan¢ni instituce, poskytovatele datovych
uloZist a softwarovych aplikaci, pfepravce zboZzi, spolupracujici fyzické i pravnické
osoby zajistujici spravu webU a softwarovych aplikaci nebo vykonavajici pro mé
technické, organizacni, provozni, administrativni, logistické, pfipadné dalsi kategorie
cinnosti.

Se zpracovateli uzaviram smlouvy, ve kterych je sjednano plnéni povinnosti v oblasti
ochrany osobnich Udajl tak, aby vase Udaje zUstaly v bezpeci. VSichni pfipadni nami
pouzivani globalni poskytovatelé technologii (datova ulozisté, socialni sité, software
apod.), se kterymi neni technicky mozné uzavfit samostatnou pisemnou
zpracovatelskou smlouvu, jsou zavazani plnit vSechny pozadavky GDPR na své strané a
plné se zavazuji k ochrané vSech osobnich Udaj uZivateld v€etné mnou spravovanych.

Ve vyjimecnych pfipadech jsem povinna osobni Udaje zpFistupnit i pfisluSnym
spravnim orgadnlim, pokud mi takovou povinnost uklada zakon (tj. zejména v pripadé
provadéni kontroly, pfi které je dany organ opravnén predloZeni osobnich udajl
vyZadovat).

Je mozné, Ze se v budoucnu rozhodnu vyuzit dalsi aplikace ¢i zpracovatele pro
usnadnéni a zkvalitnéni zpracovani. Slibuji vam v3ak, ze v takovém pfipadé pfi vybéru
budu na zpracovatele klast minimalné stejné naroky na zabezpeceni a kvalitu
zpracovani jako na sebe.

Zpracovani nasich dat probiha vyhradné na dzemi Evropské unie.



Vase prava v souvislosti s ochranou osobnich tdaju

V souvislosti s ochranou osobnich Gdajll mate fadu prav. Pokud budete chtit
nékterého z téchto prav vyuzit, kontaktujte mé prosim prostfednictvim e-mailu:
jol.novotna@live.com.

Mate pravo na informace, které jsou plnény jiz touto informacni strankou se
zasadami zpracovani osobnich Gdaju.

Diky pravu na pfistup mé muzete kdykoliv vyzvat a ja Vam dolozim ve IhGté 30 dni,
jaké vase osobni Udaje zpracovavam a proc.

Pokud se u vas néco zméni nebo shledate své osobni Udaje neaktualni nebo neuplné,
mate pravo na doplnéni a zménu osobnich udaja.

Pravo na omezeni zpracovani mlzete vyuzit, pokud se domnivate, Ze zpracovavam
vase nepresné udaje, domnivate se, Ze provadim zpracovani nezakonng, ale nechcete
vSechny Udaje smazat nebo pokud jste vznesl(a) namitku proti zpracovani. Omezit
muzete rozsah osobnich Udajl nebo Ucelu zpracovani. (Napr. odhlasenim z
newsletteru omezujete Ucel zpracovani pro zasilani obchodnich sdéleni.)

Pravo na prenositelnost

Pokud byste chtéli své osobni Udaje vzit a pfenést k nékomu jinému, budu postupovat
stejné jako pfi vyuZziti prava na pfistup - jen s tim rozdilem, Ze vam informace dodam
ve strojove Citelné podobé. Zde potfebujeme alespori 30 dni.

Pravo na vymaz (byt zapomenut)

Vasim dalSim pravem je pravo na vymaz (byt zapomenut). Pokud si budete prat, mate
na to pravo. V takovém pripadé provedu smazani veSkerych vaSich osobnich Udajl ze
svého systému i ze systému vSech dil¢ich zpracovatell a zaloh. Na zajisténi prava na
vymaz potrebuji 30 dni.

V nékterych pripadech jsem vazana zakonnou povinnosti a napf. musim evidovat
vystavené darové doklady po Ihltu stanovenou zakonem. V tomto pripadé tedy
provedu vymazani vsech takovych osobnich Gdajl, které nejsou vazany jinym
zakonem.

Stiznost u UFadu na ochranu osobnich tdajt

Pokud mate pocit, Ze s vasSimi Udaji nezachazim v souladu se zakonem, mate pravo se
se svou stiznosti kdykoli obratit na UFad pro ochranu osobnich Gdajd. Budu viak moc
rada, pokud budete o tomto podezieni informovat nejprve pfimo mé&, abych mohla v
této véci néco udélat a pripadné pochybeni napravit.Tady potfebuji alespori 30 dni.

Milcenlivost

Dovoluiji si vas ujistit, Ze moji zaméstnanci i spolupracovnici, ktefi budou zpracovavat
vase osobni Udaje, jsou povinni zachovavat mlcenlivost o osobnich udajich a o
bezpecnostnich opatrenich, jejichz zverejnéni by ohrozilo zabezpeceni vasich osobnich



udajl. Tato micenlivost pritom trva i po skonceni zavazkovych vztah( se mnou. Bez
vaseho souhlasu nebudou vase osobni Udaje vydany zadné jiné treti strané.

Tyto mé zasady zpracovani osobnich Udajd plati od 7. ledna 2021 a nahrazuji pfedchozi
Ochranu osobnich udaju.



